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Cuidados
posturales

- Cuidado de la espalda
- Cuidados posturales
- Actividad: pesaje de
mochilas
- Estiramientos para
prevenir lesiones
deportivas.

- Apunte de Salud,
mochilas (adjunto)

- Consejos prácticos para
elegir la mochila (adjunto)

- Prevención de lesiones
deportivas

Cuida tu espalda

La columna vertebral en
niños y adolescentes

Higiene corporal

Apunte de salud: mochilas

Educación sexual - ETS en Secundaria.
- Salud afectivo-sexual

Enfermera escolar y salud
sexual

Enfermedades:
Prevención

- Diabetes (para padres)
- Epilepsia
- ¿Qué es la salud?
- Prevenir la
enfermedad renal:
Renata mi nefróloga

- Prevención infecciones
- Prevención contagios
- Escala del dolor
- Fiebre
- Ola de frío

- Dolor de barriga
- Convulsiones febriles en
niños ¿Qué hacer?
- Hemofilia

https://schoolnurses.es/apunte-de-salud-salud-de-la-espalda-en-ninos/
https://schoolnurses.es/columna-vertebral-en-ninos-y-adolescentes/
https://schoolnurses.es/columna-vertebral-en-ninos-y-adolescentes/
https://schoolnurses.es/apunte-de-salud-higiene-corporal/
https://schoolnurses.es/apunte-de-salud-mochilas/
https://schoolnurses.es/la-enfermera-escola-la-salud-sexual/
https://schoolnurses.es/la-enfermera-escola-la-salud-sexual/
https://schoolnurses.es/?s=barriga
https://schoolnurses.es/convulsiones-febriles-en-ninos-que-hacer/
https://schoolnurses.es/convulsiones-febriles-en-ninos-que-hacer/
https://schoolnurses.es/que-es-hemofilia/
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